
’s-Hertogenbosch, november 2015 
 
 
Aan de EKC-ers van het  
District Noord Brabant Noordoost  
 
 
 
Betreft : Inplanning DTO vanaf 2016  
 
 
Beste EKC, 
 
Reeds eerder dit jaar heb ik jullie geïnformeerd over DTO. Het Diagnostisch Toets Overleg wordt gezien 
als een absolute meerwaarde voor de bestaande FTO/IT groepen. De interdokter-variatie blijkt nogal 
groot te zijn. Samen aan de hand van cijfers inzicht krijgen in een beter aanvraagpatroon voor 
diagnostiek vormt het uitgangspunt van een dergelijk diagnostisch toets overleg. Landelijk wordt sterk 
aangedrongen om vanaf 2016 tenminste 1 maal per jaar een DTO-overleg in het jaarprogramma op te 
nemen.  
 
Inmiddels heb ik een aantal keren overleg gehad met de klinisch chemici. Zij zijn bereid om aan de hand 
van cijfers van de individuele aanvragers het DTO een meerwaarde te geven. Hoewel er nog geen 
landelijk format bestaat voor een dergelijk DTO hebben we toch gemeend om met de resultaten van een 
aantal pilots van start te kunnen gaan. De onderwerpen die nu voorhanden zijn zijn:  
 

 Allergie 

 Vitamine-D deficiëntie 

 DVT (D-dimeer) 
 
Gezien het feit dat de praktijken in ons district op verschillende laboratoria draineren is het moeilijk om te 
bepalen wel lab het DTO gaat verzorgen. Als oplossing bied ik me voorlopig aan als coördinator van de 
aanvragen. Als de groep een DTO wil organiseren, dan kunt u mogelijke data voor een dergelijke 
bijeenkomst naar mij mailen waarna ik in overleg met de klinisch chemici probeer tot een match te 
komen. Om dit proces te vereenvoudigen is het wenselijk om het preferente laboratorium van de groep 
bij te voegen (opgave : zie bijlage).  
 
Mogelijk dat in de loop van 2016 ook nog andere diagnosticerende afdelingen bij de initiatief aansluiten.  
 
Hopelijk dat ik meerdere aanvragen tegemoet kan zien.  
 
Met collegiale groet,  
 
Hans Manders  
(pam@wdh-dam.nl )  
 
 
 
 
Bijlage : opgaveformulier, svp voor 1 januari 2016 ingevuld retourneren aan : pam@wdh-dam.nl  
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